
Перечень рабочих программ, реализуемых учителем             

Мухамедьяновой Зилей Анваровной 2020-2024 у. г. 

 

Название 

предмета 

Название федеральной программы, по которой 

разработана рабочая программа 
учителя, автор, год издания. 

Учебный  

год 

Класс 

Русский язык Адаптированная рабочая программа по предмету 

русский язык составлена на основе авторской 

программы «Русский язык» В.В. Воронковой и в 

соответствии с программой специальных 

(коррекционных) образовательных организаций VIII 

вида: 5-9 кл.: В 2 сб./Под ред. В.В. Воронковой. – 

Москва, «Гуманитарный 
издательский центр «ВЛАДОС», 2017. 

2020-2021 
2021-2022 
2022-2023 

6 
7 
8 
 

Литературное 
чтение 

Адаптированная рабочая программа по предмету 

литературное чтение составлена на основе авторской 

программы «Литературное чтение» В.В. Воронковой и в 

соответствии с программой специальных 

(коррекционных) образовательных организаций VIII 

вида: 5-9 кл.: В 2 сб./Под ред. В.В. Воронковой. 
– Москва, «Гуманитарный издательский центр 
«ВЛАДОС», 2017. 

2020-2021 
2021-2022 
2022-2023 

6 
7 
8 
 

Русский язык Федеральная рабочая программа по учебному предмету 

«Русский язык» Э.В. Якубовской «Русский язык» в 

соответствии с рабочей программой по учебным 

предметам ФГОС образования обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5-9 

классы/ Э.В. Якубовская, М.И. Шишкова, И.М. 

Бгажнокова – М.: Просвещение, 2019. 

2023-2024 5 

Литературное 
чтение 

Федеральная рабочая программа по учебному предмету 
«Литературное чтение» (С.Ю.Ильина, Т.М.Головкина) в 
соответствии с рабочей программой по учебным 
предметам ФГОС образования обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями. Вариант 1. 5-9 
классы/ Э.В. Якубовская, М.И. Шишкова, И.М. 
Бгажнокова – М.: Просвещение, 2019.  

2023-2024 5 

Письмо Адаптированная рабочая программа «Письмо» 
составлена на основе авторской программы «Графика и 
письмо» в соответствии с программой образования 
учащихся с умеренной и тяжелой умственной 
отсталостью под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. 
Яковлевой. – СПб.; ЦПК проф. Л.Б. Баряевой, 2011г.. 

2021-2022 7 

Развитие устной 
речи 

Адаптированная рабочая программа «Развитие устной 

речи» составлена на основе авторской программы 

«Развитие речи и окружающий мир» в соответствии с 

программой образования учащихся с умеренной и 

тяжелой умственной отсталостью под. ред. Л.Б. 

Баряевой, Н.Н. Яковлевой. – СПб.; ЦПК проф. Л.Б. 
Баряевой, 2011г.. 

2021-2022 7 

Чтение Адаптированная рабочая программа «Чтение» 

составлена на  основе авторской программы 

«Альтернативное чтение» в соответствии с программой 

образования учащихся с умеренной и тяжелой 

умственной отсталостью под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. 

Яковлевой. – СПб.; ЦПК проф. Л.Б. Баряевой, 2011г. 

2021-2022 7 

Речь и 
альтернативная 
коммуникация 

 Адаптированная рабочая программа «Речь и 

альтернативная коммуникация» составлена на основе 

авторской программы «Альтернативное чтение. Графика 

и письмо» в соответствии с программой образования 

2021-2022 
2022-2023 
2023-2024 

7 
8 
9 



учащихся с умеренной и тяжелой умственной 

отсталостью под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой. – 

СПб.; ЦПК проф. Л.Б. Баряевой, 2011г. 

Окружающий 

социальный   

мир 
 

Адаптированная рабочая программа «Окружающий 
социальный мир» составлена на основе авторской 
программы «Развитие речи и окружающий мир» в 
соответствии с программой образования учащихся с 
умеренной и тяжелой умственной отсталостью под ред. 
Л.Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой. – СПб.; ЦПК проф. Л.Б. 
Баряевой, 2011г. 

2021-2022 
2022-2023 
2023-2024 

7 
8 
9 

Математические 

представления 

Адаптированная рабочая программа «Математические 
представления» составлена на основе авторской 
программы «Математические представления и 
конструирование» в соответствии с программой 
образования учащихся с умеренной и тяжелой 
умственной отсталостью под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. 
Яковлевой. – СПб.; ЦПК проф. Л.Б. Баряевой, 2011г. 

2021-2022 
2022-2023 
2023-2024 

7 
8 
9 

Окружающий 
природный мир 

Адаптированная рабочая программа «Окружающий 
природный мир» составлена на основе авторской 
программы «Развитие речи и окружающий мир» в 
соответствии с программой образования 
учащихся с умеренной и тяжелой умственной 
отсталостью под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. Яковлевой. – 
СПб.; ЦПК проф. Л.Б. Баряевой, 2011г. 

2021-2022 
2022-2023 
2023-2024 

7 
8 
9 

Трудовая 
подготовка 

Адаптированная рабочая программа «Трудовая 
подготовка» составлена на основе авторской программы 
«Ручной труд» в соответствии с программой 
образования учащихся с умеренной и тяжелой 
умственной отсталостью под ред. Л.Б. Баряевой, Н.Н. 
Яковлевой. – СПб.; ЦПК проф. Л.Б. Баряевой, 2011г. 

2020-2021 
2021-2022 
2022-2023 
 

6 
7 
8 
 

Изобразительно
е искусство 

Адаптированная     рабочая     программа 

«Изобразительное искусство» составлена на основе 

авторской программы Л.Б. Баряевой, Н.Н.Яковлевой 

«Программа образования учащихся с умеренной и 

тяжелой умственной отсталостью» – СПб.; ЦПК проф.    

Л.Б.    Баряевой,    2011г.;        авторской        программы 

«Изобразительное искусство» в соответствии с 

программой специальной (коррекционной) 

общеобразовательной школы VIII вида №123 города 

Екатеринбурга, являющейся экспериментальной 

площадкой по работе с детьми, имеющими умеренную     

и     тяжёлую     умственную     отсталость     (НИИ 
Дефектологии АПН СССР).- М.,1983 г. 

2020-2021 

2021-2022 

6 

7 

История 

Отечества 
Адаптированная рабочая программа по предметам 

«Мир истории» и «История Отечества» (И. М. 

Бгажнокова)  и в  соответствии с «Рабочими 

программами по учебным предметам ФГОС 

образования обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями. Вариант 1. 5-9 классы. Русский язык. 

Чтение. Мир истории. История Отечества» Якубовской 

Э. В., Шишковой М. И., Бгажноковой И. М.– М.: 

Просвещение, 2019 г. 

2022-2023 8 

Биология Адаптированная рабочая программа по предмету 

биология составлена на основе авторской   программы 

В.И. Сивоглазова 

«Биология. Неживая природа» и в соответствии с 

программой специальных (коррекционных) 

образовательных организаций VIII вида: 5-9 кл.: В 2 

сб./Под ред. В.В. Воронковой. – Москва, 
«Гуманитарный издательский центр «ВЛАДОС», 2017. 

2020-2021 
2021-2022 
 

6 
7 
 

 
 



 



 

 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 



 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 





 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


